
❏家族が知らない荷物が届いた

❏見馴れない商品がある

❏開けていない段ボール箱がある

❏宅配便や郵便物が頻繁に届くようになった

❏入金を督促する請求書が届いている

❏突然の電話におびえたり慌てたりしている

❏急に外出が増えた

❏外出から帰ると、様子がおかしい

❏いつも行く場所に行きたがらない

❏急に節約（またはアルバイト）を始めた

気 づ き の ポ イ ン ト ①

一緒に暮らしていて…



❏来客がよくある

（販売員や宅配業者など）

❏見馴れない商品がある

❏開けてない段ボール箱がある

❏同じような商品が必要以上にある

❏たくさんのダイレクトメールや

請求書などの郵便物が届いている

❏不自然なリフォーム工事がしてある

❏突然の電話におびえたり、慌てたりしている

❏来訪中、ひんぱんに電話がかかってくる

（電話を切れなくて困っている）

気 づ き の ポ イ ン ト ②

家を訪ねたときに…
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❏急に親しい人ができたようだ

❏投資などに関心を持ち始めた

❏羽振りのいい話が多くなった

❏霊感・祈祷などに関心を持ち

始めた

❏特定の話題に、急に詳しくなった

❏お金に困っている様子が見られる

❏小口・大口の借金を申し出る

❏急に節約（またはアルバイト）を始めた

❏いつもより表情が暗く、考え込んでいる

気 づ き の ポ イ ン ト ③

会話をしているときに…
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❏見馴れない人がよく出入りしている

❏外出が急に増えたようだ

❏見知らぬ人に話しかけられていた

❏見かけない車がひんぱんに

止まっている

❏業態のわからない店や会場に

ひんぱんに出入りしている

気 づ き の ポ イ ン ト ④

地域で見かけたときに…

高
田
さ
ん
の
家
に
作
業

服
の
人
が
出
入
り
し
て

い
る
け
ど
、
ど
う
し
た

の
か
し
ら
？


